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I gjithé falénderimi i takon vetém Allahut, Até e falénderojmé,
prej Tij ndihmé dhe falje kérkojmé. Te Allahu kérkojmé ndihmé
té na ruajé nga sherri i vetes soné dhe sherri i punéve tona. Até qé
e udhézon Allahu, nuk ka kush e devijon, e até qé e devijon
Allahu nuk ka kush e udhézon. Déshmoj se nuk ka té adhuruar
tjetér me t€ drejté pérveg Allahut, Njé e té Vetém, dhe se
Muhamedi éshté rob i Allahut dhe 1 Dérguar i Tjj. Salati dhe

selami qofshin mbi t€, familjen dhe shokét e tij!

& &P 4

Pastaj: Ligjérata joné do té jeté pér gruan muslimane. Besoj qé
¢do ligjératé sa 1 pérket késaj teme éEshté e réndésishme,
sidomos né kété kohé. Kjo ndodh sepse gruaja muslimane né
kohén toné i nénshtrohet sulmeve té paméshirshme nga
armiqté e késaj feje, sa heré qé ngrihet tema e ashtuquajtur
“céshtja e gruas”. Me kété ata synojné ta zhvendosin gruan nga

vendi t€ cilin Allahu e ka paraparé pér té.

Ne (muslimanét) nuk dimé qé gruas duhet t’i interesojé ndonjé
¢éshtje tjetér pérveg ¢éshtjes sé umetit té saj. Pra, ¢céshtja pér té
cilén duhet té interesohet gruaja muslimane éshté mosdija e
umetit né pérgjithési dhe e grave né vecanti pér fené e tyre, si

dhe kapja e dobét e tyre pas késaj feje.
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Prandaj, kété do té pérpigemi ta sqarojmé, né kété ligjératé me

titull: “Roli i gruas né edukimin/rritjen e familjes.””
Sa i pérket késaj teme, jané disa ¢éshtje pér t'u diskutuar:

E para: Koncepti i “edukimit”. Me edukim kemi pér qéllim
kuptimin e gjeré té ndértimit té familjes dhe pérkushtimin e
kujdesin e nevojshém pér té. Kété e themi qé t€ mos mendojné
disa se edukimi (i familjes) éshté thjesht formimi dhe pérsosja e
karakterit, edhe pse kjo pérfshihet te edukimi, por edukimi i

familjes éshté shumé mé i gjeré se kjo.

E dyta: Nga titulli mund té kuptohet qé gruaja ka vetém
njéfaré roli né edukimin e familjes dhe se kjo éshté njé detyré
dytésore pér té. Por, e vérteta éshté se detyra e gruas né
edukimin/rritjen e familjes éshté pérgjegjésia e saj e paré dhe se
¢do gjé tjetér pérvec késaj bén pérjashtim. Sikur titulli i
ligjératés té ishte: “Roli i gruas éshté ta edukojé/rrisé familjen”,

at€heré kjo do té ishte mé miré.

2Origjina e késaj teme ka qgené njé ligjératé e titulluar: “Roli i gruas né edukimin e
familjes”, e cila éshté mbajtur t€ martén, mé daté 6 Dhul Kadeh 1411. Kjo ka gené pjesé e
njé seminari t€ dijes, t€ quajtur “Fikhu i gruas”, i cili éshté mbajtur nga Qendra e Davetit
dhe e Udhézimit né Rijad, né xhaminé el-Dhijab, né lagjen en-Nesim.
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VENDI I GRUAS

Kjo ¢éshtje duhet té sqarohet dhe té shpjegohet. Vendi natyral
pér gruan éshté shtépia dhe ky éshté vendi i saj i punés. Kjo
éshté origjina, e cila mbéshtetet nga argumentet fetare. Madje
kjo éshté né pajtueshméri me fitren (natyrén fillestare) né té
cilén éshté krijuar gruaja. Sa i pérket argumenteve fetare (nga
Kurani dhe Suneti) ka shumé tekste dhe ndodhi qé déshmojné
pér kété. Prej tyre:

E para: Allahu i Lartésuar ka théné, duke iu referuar nénave té
besimtaréve: “Dhe qéndroni né shtépité tuaja.” (E/-Abzab: 33)
Ky ajet pérmban njé shenjé té fshehur pér té treguar se shtépia
éshté themeli i jetés sé tyre (grave) dhe vendi ku duhet té
géndrojné. Cdo vend tjetér bén njé pérjashtim té rastit, ku ato
nuk duhet té vendosen dhe té stabilizohen, pérkundrazi aty
géndrojné vetém deri sa ti pérmbushin nevojat e tyre (sipas

mases).

E dyta: I Lartésuari ka théné: “Mos i déboni ato prej
shtépive té (burrave t&) tyre, por edhe ato té mos
largohen...” (E+-Talak: 1) Edhe pse ky ajet flet pér graté qé€ jané
né periudhén e tyre té idetit (pritjes pas divorcit), dijetarét kané
théné qé ky vendim nuk éshté i vecanté veg pér kété. Por,
shtrihet mé shumé se aq. Fakti qé pérmend “shtépité e tyre”,
pérderisa né shumicén e rasteve shtépia i takon burrit, tregon
qé pérshkrimi kétu éshté pér vendin e banimit dhe jo até té
pronésisé, sikur origjina te gruaja €shté qé ajo ta keté njé shtépi

ku banon (géndron).



E treta: Né tregimet e Pejgamberéve ka mésime dhe késhilla.
Pér shembull, tek tregimi i Musait dhe dy vashave, Allahu i
Lartésuar thoté: “Kur arriti tek pusi i Medjenit, ndeshi rreth
tij shumé njeréz qé€ u jepnin ujé kafshéve. Pérveg atyre, ai
vuri re dy vasha qé po mbanin kafshét e veta. Ai tha: “Si e
keni hallin ju?” Ato thané: “Ne nuk u japim ujé, pa u
larguar barinjté. Babai yné éshté shumé plak.” (E/-Kasas: 23)
Deri te pjesa: “O babai im, - tha njéra nga ato té€ dyja, -
merre kété njeri né shérbim! Sigurisht qé njerézit e forté
dhe té besueshém jané mé té€ mirét, qé dikush mund té
marré né shérbim.” Plaku tha: “Uné dua té té jap pér grua
njérén prej kétyre dy bijave té€ mia, me kusht qé té¢ mé
shérbesh mua teté vjet; por, nése déshiron, mund té
qéndrosh dhjeté vjet. Uné nuk déshiroj té t’i réndoj gjérat.
Ti do té shohésh, né dashté Allahu, se jam njé njeri i
miré.” (E/-Kasas: 26-27)

Té meditojmé né kéto mésime brenda ajetit. Ky éshté Musali, i
cili i gjeti barinjté te njé burim uji dhe né mesin e tyre ishin dy
vasha, té cilat po 1 mbanin bagétiné e tyre gqé t€ mos
pérziheshin me bagétité e njerézve. Ai i1 pyeti ato: “Si e keni
hallin ju?” Q€ do té thoté: pse nuk po u jepni ujé bagétive tuaja
bashké me njerézit? Vjen pérgjigjja: “Ne nuk u japim ujé
(bagétive tona) derisa barinjté té largohen.” Vértet, ato kishin
fetari dhe devotshméri qé 1 ndaloi nga pérzierja me burra té
huaj. Pastaj, sikur parashtrohet njé pyetje tjetér: “Cfaré ju ka
nxjerré juve nga shtépia?” Prandaj, ato u pérgjigién menjéheré:
“Babai yné éshté shumé plak.” Pra, kété gjé (daljen nga shtépia)
e kérkonte nevoja e domosdoshme. Por, dhe pse qené detyruar
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té dalin jashté shtépisé, ato treguan sjellje t€ miré dhe edukaté

té larté, duke mos u pérzier me burra té huaj.

Po ashtu, né kété (ngjarje) pérfitohet njé mésim tjetér: kur njéra
nga ato dy vasha mendoi qé ka ardhur koha qé ¢éshtjet té
kthehen né gjendjen e tyre normale. Allahu i Lartésuar tregon
se ajo tha: “O babai im, - tha njéra nga ato té dyja, - merre
kété njeri né shérbim! Sigurisht qé njerézit e forté dhe té
besueshém jané mé té mirét, qé dikush mund té marré né
shérbim.” Késhtu, Shuajbi u bind nga ky sugjerim dhe ia
prezantoi até Musait. “Plaku tha: “Uné dua té t€ jap pér
grua njérén prej kétyre dy bijave t€ mia, me kusht qé té
mé shérbesh mua teté vjet...” (E/-Kasas: 27)

Musai e pranoi két€ propozim dhe ¢éshtjet u kthyen né
normalitet. Musai punoi si bari, ndérkohé gruaja e tij u kthye né
punét brenda shtépisé. Kjo éshté ¢faré na rréfen Kurani dhe né

kéto tregime ka mésime.

E katérta: Namazi né xhami éshté i ligjésuar pér burrat dhe
éshté prej veprave mé té mira. Po nése ky namaz falet né
xhaminé e té Dérguarit t€ Allahut (sal-IAllahu alejhi ue selem)
dhe bashké me té? Megjithékété, 1 Dérguari i Allahut (sal-
IAllahu alejhi ue selem) i ka inkurajuar graté qé té falen né
shtépité e tyre. Transmetohet nga gruaja e Ebu Humejd
es-Saidi, e cila erdhi te i Dérguari i Allahut (sal-IAllahu alejhi
ue selem) dhe i tha: “O 7 Dérguar i Allabut, uné dua qé té falem me
1" Ai (sal-LAllabn alejhi ue selem) i tha: “E di gé ti déshiron #¢ falesh
me mua, por namazi yt né dhomeén ténde éshté mé i miré sesa namazi yt
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namazi yt né pjesén tjetér té shtépisé; dhe namazi yt né shtépiné ténde éshté
mé § miré se namazi yt né xhaminé e lagjes; dbe namazi yt né xhaminé e

lagjes Eshté mé i miré sesa namazi yt né xhaminé time.”

Késhtu ajo urdhéroi qé té ndértohej njé faltore (xhami),’ né
pjesén mé té izoluar dhe mé té errét brenda shtépisé sé saj,
dhe u fal aty deri sa e takoi Allahun, t€é Gjithéfuqishmin,
Madhéshtorin.*

Ky hadith tregon qarté se né parim gruaja duhet té qéndrojé né
shtépiné e saj, aq sa 1 Dérguari (sal-IAllahu alejhi ue selem) e
konsideroi namazin e saj né shtépiné e saj mé té€ miré sesa
namazin e saj né xhaminé e tij, edhe pse ai ua kishte lejuar

grave té faleshin né xhami.

E pesta: Kété konkluzion e mbéshtet edhe gjendja e gruas né
tri gjeneratat e para té virtytshme, té cilat jané shembuj pér t'u
ndjekur, sepse shohim qé dalja e grave nga shtépia dhe puna e
tyre jashté ka qené e limituar né disa raste t€ caktuara, pér té
cilat ka pasur arsye qé e kané kérkuar njé gjé té tillé. Madje,
késhtu e kuptuan edhe sahabét kété ¢éshtje. Transmetohet se
gruaja e Ibn Mes’udit, ka kérkuar nga ai njé xhilbab (mbulesé e
trupit) dhe ai i ka théné: “Kam friké se do ta lésh mbulesén e
Allahut me t€ cilén ai té ka mbuluar.” Ajo tha: “Cila éshté ajo?”
Ai1i tha: “Shtépia jote.”

*Vend i veguar pér faljen e namazit.
4 Hasen: Transmetuar nga Ahmedi (6/341) dhe Ibn Huzejmeh né Sahihun e tij (3/95).
Shejh Albani e ka cilésuar Hasen né “Sahih et-Tergib uet-Terhib”.
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E gjashta: Ajo q¢ ka ardhur né ligjin hyjnor pérputhet me
fitren (natyrén né té cilén Allahu e krijoi njeriun). “E si t&€ mos
dijé Ai qé ka krijuar gjith¢ka, kur Ai njeh ¢do gjé me
imtési dhe éshté i Gjithéinformuari?!” (E/-Mulk: 14)

Vértet, qéndrimi 1 gruas né shtépi pérputhet me fitren, gjé qé
éshté e pérshtatshme pér detyrat dhe natyrén e saj, si dhe e
mbron até nga shpérqendrimi dhe kontradiktat. Hulumtimet
shkencore dhe studimet psikologjike kané arritur né
pérfundime té cilat ¢ mbéshtesin kété qé u tha mé lart. Njé
numér 1 studiuesve té paanshém né Peréndim kané béré thirrje
pér shmangien e rrezikut g€ vjen si rezultat i ngarkesés sé grave
me puné, té cilat e kundérshtojné fitren dhe prirjet e saj
natyrale. Megjithaté, ndjekésit e epsheve jané t€ shurdhér ndaj
kujtdo qé fton né kété, madje 1 akuzojné ata se gjoja po béjné
thirrje qé gruaja té kthehet né epokén e prapambetjes dhe
skllavérisé. Kjo éshté c¢faré ata pretendojné. Kjo do té

shpjegohet mé poshté gjaté shtjellimit té késaj teme.



QENDRIMI NE LIDHJE ME
DALJEN E GRUAS NGA SHTEPIA

Duhet té kuptohet se nuk éshté e ndaluar rreptésisht qé gruaja
té dalé nga shtépia. Ka tekste (nga Kurani dhe Suneti) qé
tregojné lejueshmériné qé gruaja t€ dalé dhe té punojé jashté
shtépisé. Por, kjo situaté nuk éshté esenca (parimi); por éshté

njé pérjashtim nga parimi pér shkak té nevojés.

Si shembull pér kété mund té pérmendet hadithi ku tregohet se
1 Dérguari i Allahut (sal-IAllahu alejhi ue selem) 1 ka lejuar graté
té falen né xhami, edhe pse e ka sqaruar se éshté¢ mé miré pér
to g€ t€ falen né shtépité e tyre.

Shembull tjetér jané hadithet qé tregojné se disa gra kané marré
pjesé né disa beteja, duke ofruar ujé dhe duke i trajtuar té

lénduarit.

Thirrésit pér “clirimin” e gruas, e qé né realitet jané prej
pasuesve té epsheve té cilét thérrasin pér prishjen e saj,
pérpigen qé té kapen pas kétyre teksteve dhe argumentojné me
to. Madje, edhe disa njeréz té miré, té cilét u mundén pérballé
presionit té kétij civilizimi té importuar, po ashtu argumentuan

me kéto tekste, duke besuar se po e mbrojné Islamin.

Si pérgjigie pér kété, ne themi:

Nuk éshté e ndaluar rreptésisht qé gruaja té dalé nga
shtépia dhe té€ punojé jashté. Mund té keté ndonjé nevojé
pér kété (né disa raste), si¢ ka ndodhur me dy vajzat e Shuajbit

kur ato u detyruan té dilnin.
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Nganjéheré kjo mund té jeté e domosdoshme pér Umetin, si¢
éshté rasti kur gruaja duhet t'i mésojé vajzat e komunitetit té saj
dhe t’u ofrojé atyre trajtim mjekésor. Argumentet qé e pohojné
lejimin e daljes sé gruas nga shtépia duhet té kuptohen né kété
kéndvéshtrim. Mirépo, si¢ u tha mé lart, kéto raste nuk tregojné
se ky éshté parimi, por jané pérjashtim nga parimi. Pér kété,
giegmé se Imam Ibn Haxheri ka théné: “Ka mundési qé
dispozita, e cila e lejon gruan té shogérojé ushtriné, éshté

shfuqizuar.”

Ibén Haxheri e shénon kété né librin e tij “El-Isabeh” né
biografiné e Ummu Kebsheh El-Kadaijeh. Aty thoté: “Ebu
Bekér ibn Ebi Shejbeh, Taberaniu dhe té tjeré transmetojné se
Ummu Kebsheh, njé grua nga Kada’ah, ka théné: “O 1 Dérguar
1 Allahut, mé jep leje té shkoj me kété dhe kété ushtri!” Ai tha:
“Jo.” Ajo 1 tha: “Uné nuk dua t€ luftoj. Uné vetém dua t’i trajtoj
té lénduarit dhe té sémurét dhe t'u jap ujé.” Ai (sal-lIAllahu
alejhi ue selem) tha: “Sikur 1¢ mos ishte se do t¢ bébej sunet (tradité)
dhe se do 1 thuber: “Filan grua ka dalé jashté (bashké me ushtring)”,
atéheré do té ta lejoja. Por, géndro né shtépi. »

Gjithashtu, kété hadith e ka transmetuar edhe Ibn Sa’di dhe né
tund té tij shton: “‘Qéndro (né shtépi) né ményré qé njerézit té mos
thoné: “Mubamedi shkon né beteja me gra.”

Pas késaj, Ibén Haxheri thoté: “Eshté e mundur té keté pajtim
mes kétlj transmetimi dhe atij paraprak, i cili pérmendet

né biografiné e Umm Sinan el-Eslemijeh, duke théné se ky

>Sahih. Hadithi &shté deklaruar Sahih nga shejh Albani né “Es-Sahihah”, nr. 2740.
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(transmetim) e shfuqizon té parin, sepse hadithi i paré flet pér
né betején qé ka ndodhur né Hajber, ndérsa ky i fundit flet
pérkohén pas ¢lirimit té Mekés’””

Sidoqofté, ka déshmi té vértetuara, té cilat pohojné se disa gra
kané dalé dhe kané marré pjesé duke i trajtuar té€ plagosurit dhe
duke u dhéné ujé. Megjithaté, kéto jané numér i kufizuar i
rasteve, t€ cilat jané vlerésuar me masé, ndaj ato nuk marrin
epérsi mbi parimin (e qéndrimit té€ gruas né shtépi), duke u paré

késhtu si pérjashtim.

Prandaj, éshté thelbésore té sqarohet dallimi: A éshté puna e

gruas jashté shtépisé parim apo njé pérjashtim?

Nése llogaritet si pérjashtim pér situata té veganta, at€heré nuk
éshté e véshtiré pér ne qé t'i numérojmé rezultatet negative té
parashikuara nga dalja prej shtépisé, por ky nuk éshté vendi pér
ta diskutuar kété céshtje. Megjithaté, nése dalja e gruas nga
shtépia konsiderohet si parim, si¢ e shohin disa peréndimoré, té
cilét besojné se gruaja do t€ mbetet e papuné nése punon né
shtépi dhe se kjo paralizon gjysmén e shoqérisé, atéheré uné
them: nése ecim né kété drejtim, do t€ shfagen efektet negative
té daljes sé€ gruas nga shtépia dhe do té ndodhin pasojat e kéqija
té késaj, si¢c ka ndodhur né shoqérité peréndimore. Rezultatet
do té jené - pa marré parasysh se ¢faré masash marrim dhe sa
jemi té singerté né kété - t€ kéqgijat e pérzierjes sé lirshme mes

gjinive dhe té kéqijat e mungesés sé nénés né shtépi. Edhe pse

®Domethéné ka ndodhur mé vong.
7El-Isaabeh (4/463)
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disa pérpiqgen qé ta mbulojné kété me slogane mashtruese si “té
dalé gruaja jashté shtépisé nén dritén e mésimeve t€ fesé soné

dhe né pérputhje me traditat tona”.

Pra, duhet té kuptojmé patjetér qé, kur vértetohet se parimi
éshté qé gruaja t€ punojé brenda shtépisé sé saj, dhe se puna e
saj jashté shtépisé éshté pérjashtim, gjé¢ qé edhe argumentet
fetare (t€¢ Kuranit dhe Sunetit) e kérkojné, atéheré nése jemi
muslimané té vérteté, duhet t€ jemi té€ bindur se nuk e kemi té
drejtén qé té zgjedhim nése duhet i pérmbahemi apo jo kétij

parimi.

Allahu thoté né Kuran: “Nuk i takon asnjé besimtari apo
besimtareje té vérteté qé, kur Allahu dhe i Dérguari i Tij
vendosin pér njé ¢éshtje, ata t& kené té drejté té zgjedhin
né até ¢éshtje té tyren. Kush e kundérshton Allahun dhe
té€ Dérguarin e Tij, ai me siguri ka humbur.” (E/-Abzab: 36)

Edhe pse ky ajet ka zbritur pér njé ¢éshtje té caktuar, kuptimi i
tij éshté 1 pérgjithshém. Pér mé tepér, ka ardhur pas ajeteve té
cilat i urdhérojné graté e Pejgamberit (sal-IAllahu alejhi ue

selem) qé té qéndrojné né shtépité e tyre.

Allahu e ka sqaruar se braktisja e Ligjit té€ Tij dhe shmangia nga
ai éshté pa dyshim njé arsye e paevitueshme pér njé jeté té
mjeruar, si¢ €shté rasti i shumicés sé popujve né boté sot.

“Kushdo qé i kthen shpinén Késhillés Sime, do té keté
jeté té mjeruar dhe Ne, né Ditén e Kiametit, do ta

ringjallim té verbér.” (Ta Ha: 124)
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Gjendja e njé vendi (dhe populli) gé e posedon metodologjiné
e vérteté¢ dhe té drejté, por e braktis até, dhe kérkon né
mbeturinat e teorive té njerézve, €shté e ngjashme me (até qé

pérshkruhet né) thénien e poetit:

Sikur deveja né shkretétiré gé nga etja vdes
Megyithése ujin e bart né shpinén e vet
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DOMETHENIA E FJALES “FAMILJE”
DHE SQARIMI I RENDESISE SE SAJ

Céshtja e treté e diskutimit, pér sa 1 pérket késaj teme, éshté
rreth (fjalés) “familje”. Cfaré éshté familja, e cila éshté fushé

veprimi e gruas? Dhe cila éshté réndésia e saj?

Familja éshté njé nga institucionet edukative té pérhershme qé
nuk pushon kurré. Nuk mund té paramendohet njé shoqgéri pa
familje. Ekzistenca, vazhdimésia dhe qéndrueshméria e saj jané

ndér objektivat e ligjit hyjnor.

Allahu i Lartésuar thoté: “O njeréz! Frikésojuni Zotit tuaj, i
Cili ju krijoi prej njé njeriu, ndérsa prej atij (Ademit) krijoi
bashkéshorten e tij (Havané), kurse prej kétyre té dyve
krijoi shumé meshkuj e femra...” (En-Nisa: 1) Ky ajet tregon
se origjina e rac€s njerézore €shté njé familje. Pastaj, prej dy

bashkéshortéve, erdhén shumé familje.

Gjithashtu, Allahu i Lartésuar ka théné: “Fshté Ai qé ka
krijuar njeriun prej ujit, e ka véné né lidhje me fis nga
gjaku dhe nga martesa. Zoti yt éshté i Plotfuqishém.”
(El-Furkan: 54)

Islami inkurajon ndértimin e familjes, kur pérmbushen kushtet
e nevojshme. Pejgamberi (sal-lIAllahu alejhi ue selem) ka théné:

“O ju té vinj, kush nga ju ka mundési, le té martohet!”’

Po ashtu ka théné: “Martohuni me graté qé jané té dashura

8 Transmeton Buhariu né kapitullin e martesés.
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dhe qé lindin shumé!” ’

Feja islame e ka sqaruar rolin e familjes dhe ndikimin e saj té
madh, sepse ajo e pércakton rrjedhén e jetés dhe fesé sé
témijés. Pejgamberi (sal-IAllahu alejhi ue selem) ka théné: “Cdo
Jeémijé lind né natyrshméri té pastér (Islame), por prindérit
jané ata qé e béjné até hebre, ose té krishteré, ose mexhusi.”"
Ligjet dhe dispozitat e Islamit kané ardhur pér ta organizuar
familjen dhe pér ta mbrojtur até nga shpérbérja, si¢ jané edhe
dispozitat e martesés, divorcit, periudhat e pritjes (pas divorcit),
té drejtat e babait, nénés dhe shumé té tjera. T€ gjitha kéto
tregojné pér pozitén qé Islami i ka dhéné familjes, sepse ajo
éshté vendi ku rriten brezat dhe prej gjendjes sé familjes, varet

e ardhmja e umetit islam.

Vértet, gruaja éshté shtylla kurrizore e familjes, si¢ éshté théné:
“Pas ¢do burri té madh éshté mjé grua, né shtépiné e sé cilés ai éshté

rritur/ eduknar.”

A nuk e meriton kjo familje kohén e ploté té njé gruaje dhe a
éshté njé mund 1 koté (i humbur) puna e gruas brenda familjes
s€ saj? Detyra e gruas éshté mémésia me té gjitha pérgjegjésité e
saj, e cila mé tepér se thjesht lindja, éshté edukimi qé pérgatit

njé€ individ té miré.

Vértet, puna e gruas brenda shtépisé, edhe pse disa e shohin si

% Buhariu (nr. 4778), Muslimi (nr. 1400), Tirmidhiu (nr. 1081), En-Nesaiu (nr. 2240), Ebu
Daudi (nr. 2046), Ibn Maxheh (nr. 1845), Ahmedi (1/378), Ed-Darimi (nr. 1265).
1Byhariu (nr. 1292), Muslimi (nr. 2138) dhe Ebu Daudi (nr. 2714).
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té paréndésishme, éshté madhéshtore, né t€ cilén bashkohen
shumé specializime dhe ka nevojé pér ato gjéra qé 1 duhen njé
shteti (pér té funksionuar). Kérkon dije, largpamési, saktési,
administrim, ekonomizim, butési, ndjeshméri dhe principe té

larta.

Kur njé grua e sheh me pérbuzje punén e saj brenda shtépisé,
éshté déshmi e qarté qé ajo nuk e ka kuptuar si¢ duhet, dhe kjo
éshté arsyeja pse ajo nuk e plotéson até. Po ashtu, edhe ata qé
besojné se gruaja éshté boshe (e papuné) né shtépiné e saj, ose
nuk e kuptojné kété detyré, ose e kuptojné, por kané sémundje

né zemrat e tyre.

A éshté e sakté té thuhet: nése njé grua 1 pérkushtohet kujdesit
té familjes, ajo do té mbetet boshe (e papuné) dhe shoqéria do

té humbasé gjysmén e energjisé sé€ saj?

Eshté thelbésore qé gruaja ta kuptojé kété rol madhor né dritén
e besimit islam. Allahu i Lartésuar thoté: “Thuaj: “Né té
vérteté, namazi im, kurbani im, jeta ime dhe vdekja ime, i

pérkasin vetém Allahut, Zotit t& botéve.” (E/-Enam: 162)

Puna e saj (brenda shtépis€) éshté adhurim. Nuk éshté njé puné
e detyruar ose thjesht njé rutiné. Por, éshté njé vepér qé ka
shpirt, pér até qé i kupton géllimet e jetés dhe arsyet e

ekzistencés sé njerézve.

I Dérguari i Allahut (sal-lAllahu alejhi ue selem) ka théné:
"Kur gruaja fal pesé kohét e namagit, agjéron muajin

e Ramaganit, ruan nderin e saj dhe i bindet burrit té saj, ajo
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hyn prej cilés deré té Xhenetit qé déshiron.’ it

Pas kétyre pikave pér diskutim, do té diskutohen detyrat e
gruas brenda shtépisé sé saj, qé pérfagéson rolin e saj kryesor
né kété jeté pér té€ kontribuuar né ndértimin e kétij umeti. Do
t¢ na sqarohet se kéto jané detyra t€ médha dhe té

réndésishme, té cilat, nése u jepet haku/e drejta, e konsumojné

shumicén e kohés sé saj. Kéto detyra jané si vijon:

Detyrat e gruas brenda shtépisé sé saj

E para: Adhurimi i Allahut

Kjo éshté veté arsyeja e ekzistencés té njerézve né térési. Allahu
1 Lartésuar thoté: “Nuk i krijova xhinét dhe njerézit pér gjé
tjetér, por vetém qé t&€ Mé adhurojné.” (Edb-Dharijat: 56)

Prandaj, ne shohim se kryerja e adhurimeve ishte udhézimi
hyjnor pér nénat e besimtaréve, kur u urdhéruan té rrinin né
shtépité e tyre. Allahu ka théné: “Qéndroni né shtépité tuaja
e mos i zbuloni stolité tuaja, ashtu si¢ zbuloheshin né
kohén e padijes! Falni namazin, jepni zekatin dhe
bindjuni Allahut e t&€ Dérguarit t& Tij!” (E/-Abzab: 33)

Koncepti 1 adhurimit éshté mé i gjeré se kryerja e ritualeve

praktike, edhe pse kéto zéné njé pjesé té€ madhe té adhurimit;

""Hasen. Ahmedi (1/191). Ky hadith éshté né “Mexhmaul zeuaid” (4/306), dhe autori ka
théné: “N& zinxhirin e tij éshté Ibn Lahieh dhe ky hadith éshté hasen.” Shakik ka théné:
Zinxhiri i tij éshté i shképutur sipas meje (El-Musned 3/128). Eshté deklaruar hasen pér
shkak t€ transmetimeve mbéshtetése nga shejh Albani né “Sahih et-Tergib uet-Terhib”.
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megjithaté, kryetja e tyre (adhurimeve) éshté ndihma mé e
madhe pér njé grua qé t'i pérmbushé detyrat e saj shtépiake né
formé té pérkryer. Gruaja e devotshme é&shté ajo qé e
pérmbush rolin e saj né ményrén e kérkuar. Kjo éshté baza e
edukimit t€ miré pérmes shembullit, sepse kur gruaja e bén
adhurimin me pérulési dhe getési, ndikimi éshté mé i madh tek
ata € jané né shtépi, duke pérfshiré fémijét dhe té tjerét. Kur
gruaja e pérkryen abdesin dhe pastaj géndron para Zotit e
pérulur dhe e nénshtruar, ajo, pérmes shembullit, do t’i ushqejé
kéto kuptime tek fémijét e saj, pérveg sqarimit dhe udhézimit

pérmes té folurit.

Megjithése ky aspekt éshté i njohur, géllimet, objektivat dhe
ndikimi 1 tij duhet té béhen té qarta dhe té kuptohen larg

rutinés, e cila éshté vdekjeprurése pér kuptimet e larta.

E dyta: Gruaja brenda shtépisé sé saj éshté prehje/strehé

dhe burim i stabilitetit pér burrin e saj dhe shtépiné.

Déshmité pér kété prehje dhe stabilitet jané:

Fjala e Allahut té Lartésuar: “Dhe njé prej shenjave té Tij
éshté qé prej jush krijoi pér ju bashkéshortet tuaja, qé té
qetésoheni (t€¢ gjeni prehje) prané tyre, duke véné
ndérmjet jush dashuri dhe méshiré. Me té€ vérteté, né kété

ka shenja, pér njerézit qé mendojné.” (Er-Rum: 21)

Pérdorimi i fjalés “,Sw” (prehje/strehé) dhe domethénia g€ ajo
bart:
Fijala ${..” bart njé kuptim madhéshtor pér stabilitetin, getésiné
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dhe prehjen brenda shtépisé. Nése ne do té pérpigeshim té
gjenim njé fjalé pér t€ shprehur até qé do té thoté kjo fjalé, nuk
do té mundnim dhe asnjéheré nuk do té mundemi (né té
ardhmen). Kjo éshté fjala e Zotit té botéve, té cilés nuk mund
t'l qaset e kota nga asnjéra ané. Késhtu, gruaja éshté burim 1
prehjes pér bashkéshortin e saj dhe pér shtépiné. Pastaj, Allahu
e pérshkroi lidhjen (mes burrit dhe gruas) si lidhje e “dashurisé

dhe méshirés”.

Gijithashtu, Allahu i Lartésuar ka théné: “Eshté Ai qé ju krijoi
nga njé njeri i vetém (Ademi), prej té cilit krijoi edhe
bashkéshorten e tij (Havang), qé té gjente getési tek ajo.”

(El-Araf: 189)

Domethéné, ai ndihet rehat me té dhe kérkon strehim tek ajo.
Le ta kuptojmé sekretin e pérdorimit té shprehjes “tek ajo/ato”
né kéto dy ajete, ku e shohim se fjala prehje/strehé i atribuohet
gruas, pikérisht sepse gruaja éshté vendi pér kété (prehje dhe
getési). Késhtu qé, burri dhe té gjithé banorét e tjeré té shtépisé
gjejné prehje/strehé tek ajo.

Megjithaté, njé grua nuk mund té jeté burim i prehjes dhe
getésisé pér burrin e saj, derisa t€ kuptojé té drejtat dhe pozitén
e tij dhe pastaj t'i pérmbushé té drejtat g€ ai ka mbi té, duke iu

bindur Zotit té saj, me gézim dhe kénaqési.

Pér kété arsye, Islami i kushton réndési vendosjes sé pozités sé

burrit, sepse ai éshté bazamenti (i familjes). I Dérguari i Allahut

(sal-lIAllahu alejhi ue selem) ka théné: “Nése do té urdhéroja

diké t't béjé sexhde dikujt (pérveg Allahut), do ta urdhéroja
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gruan gé t't béjé sexhde burrit té saj.” o

Madje, pozita e tij vértetohet edhe pas vdekjes sé tij. I Dérguari
1 Allahut (sal-lAllahu alejhi ue selem) ka théné: “Nuk 7 lejohet
njé gruaje qé e beson Allahun dhe Ditén e Fundit qé té mbajé
e pér té vdekeurin mé shumé se tre dité, pérvegcse pér burrin e

saj. Ajo mban i pér té pér katér muaj e dhjeté dité. 0

Duhet kuptuar se zija éshté dicka shtesé ndaj periudhés sé
caktuar té pritjes. Prandaj ky éshté njé tregues pér té drejtén e
burrit mbi gruan. Né Islam jané ligjésuar rregulla, t€ cilat e
sigurojné pérmbushjen e té drejtave té bashkéshortit dhe
késhtu shtépia do té€ béhet njé vend 1 qetésisé dhe njé ambient i
pérshtatshém.

Mirépo, kéto dispozita dhe legjislacione nuk jané t€ veganta
vetém pér graté, pérkundrazi ato jané pér té€ dy bashkéshortét,
por roli i gruas né to éshté mé i madh, sepse ajo éshté shtylla (e
familjes), si¢ e kemi pérmendur. Duke qgené se objekti i
diskutimit toné ka t€ béjé me gruan dhe rolin e saj né edukimin
e familjes, éshté e nevojshme té vihen né dukje disa nga
pérgjegjésité dhe mijetet e kérkuara pér to, qé e béjné shtépiné

njé vend pér prehje, si¢ e déshiron Allahu.

12Gahih. Transmetuar nga Tirmidhiu dhe Ibn Maxheh. Saktésuar nga shejh Albani né
“Sahih Sunen Et-Tirmidhi” (nr. 1158).

Buhariu (nr. 1221), Muslimi (nr. 1487), Tirmidhiu (nr. 1195), Nesaiu (nr. 3533), Ebu
Daud (nr. 2299), Ibn Maxheh (nr. 2084), Ahmedi (6/326), Maliku (nr. 1269), Darimiu (nr.
2284).
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Prej tyre jané:

1. Bindja e ploté ndaj burrit né ¢éshtjet qé nuk pérfshijné
mosbindje ndaj Allahut:

Kjo bindje éshté baza e géndrueshmérisé, sepse autoriteti i
takon burrit. Allahu 1 Lartésuar thoté: “Meshkujt kané
autoritet mbi graté.” (En-Nisa: 34)

Nuk mund ta paramendojmé autoritetin pa pasur bindje.
Shtépia éshté si njé shkollé, ose njé administraté. Nése personi
né krye t€ njé organizate ose shkolle, ka punonjés té cilét nuk 1
binden atij, a mund té vazhdojé puna (pa probleme)? Késhtu
éshté edhe shtépia. Bindja ndaj burrit éshté njé obligim fetar,
pér té cilén gruaja shpérblehet. Madje, gjejmé se bindja ndaj

burrit ka pérparési ndaj adhurimit vullnetar.

Pejgamberi (sal-lAllahu alejhi ue selem) ka théné: “Gruaja té
mos agjérojé duke gené burri i saj pregent, vegse me lejen e
t{}‘. » 14
deri né até€ masé sa ajo ka pérparési ndaj agjérimit vullnetar.

Ky éshté njé tregues 1 réndésisé sé bindjes ndaj burrit,

2. Kryerja e punéve té€ shtépisé té cilat jané baza e jetés
familjare, si¢ éshté: gatimi, pastrimi (i shtépis¢€), larja (e

rrobave) dhe té tjera.

Q¢ kjo puné té japé fryte, duhet béré né ményré té pérkryer, me

getési shpirtérore, kénaqési dhe ndjenjé se ky éshté adhurim.

4 Buhariu (nr. 4896), Muslimi (nr. 1026) dhe Ahmedi (2/316).
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Ja disa shembuj nga biografia e té¢ Dérguarit (sal-IAllahu alejhi

ue selem) nga brezat e paré té kétij umeti:

e Imam Ahmedi ka transmetuar, me zinxhirin e tij té

transmetimit, nga Ibn A’bedi se ka théné: “Ali ibén Ebu
Talibi (Allahu qofté i kénaqur prej tijl) mé ka théné: “A té
tregoj (dicka) pér mua dhe Fatimen (Allahu qofté i kénaqur
prej sajl)? Ajo ka gené vajza e té€ Dérguarit té Allahut (sal-
IAllahu alejhi ue selem) dhe prej anétaréve té familjes, ajo
ka gené mé e nderuara tek ai; gjithashtu ajo ka qené gruaja
ime. Ajo e rrotullonte mokrén e mullirit, saqé i linte gjurmé
né doré; barte ujé me kacek, saqé ai i linte shenja né qafé; e
pastronte shtépiné, saqé rrobat i pluhuroseshin; e ndizte
zjarrin nén tenxhere, saqé rrobat 1 njolloseshin. Késhtu, u
démtua nga e gjithé kjo puné. Njé dité, sollén disa
shérbétoré tek i Dérguari 1 Allahut (sal-lAllahu alejhi ue
selem). Késhtu, i thashé asaj: “Shko te i Dérguari i Allahut
(sal-lAllahu alejhi ue selem) dhe kérko prej tij pér njé
shérbétor qé (me shérbimin e tij) té ta largojé véshtirésiné
né té cilén je. Ajo shkoi te 1 Dérguari i Allahut (sal-1Allahu
alejhi ue selem) dhe pa disa shérbétoré tek ai, por u kthye
pa kérkuar gjé prej tij.”
Hadithi éshté mé i gjaté, por mes té tjerash ai tregon qé i
Dérguari i Allahut (sal-lAllahu alejhi ue selem) i kishte
théné: “A déshiron 12 1 tregoj pér até qé éshté mé e miré pér ty sesa
shérbétori? Kur ¢ shkosh né shtrat, thuaj: Subbanallah 33 bhere,
Elbamdnlilah 33 heré dhe Allahn Ekber 34 heré.”
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Késhtu ajo u largua duke théné dy heré: “Uné jam e
215

kénaqur me Allahun dhe t€ Dérguarin e Tij.
I Dérguari i Allahut (sal-IAllahu alejhi ue selem) nuk ia mohoi
kété pérpjekje (asaj), pavarésisht faktit se kush ishte ajo né
virtyte dhe nderit qé gézonte. Pérkundrazi, ia miratoi até dhe e
udhézoi drejt njé akti adhurimi, pérmes té cilit asaj do ti
lehtésohej kryerja e kétyre punéve dhe i tregoi se kjo éshté mé e

miré pér té, sesa njé shérbétor.

o Ibén Is’hak ka transmetuar, me zinxhirin e tj té
transmetimit, prej Esma bint Umejs, se ka théné: “Kur u
vrané Xhaferi dhe shokét e tij, i Dérguari i Allahut (sal-
lIAllahu alejhi ue selem) erdhi te uné. Para sé té vinte, uné i
kisha regjur dyzet 1€kura, kisha ngjeshur brumin dhe 1 kisha
laré e lyer me parfum fémijét e mi. I Dérguari i Allahut
(salallahu alejhi ue selem) mé tha: “M7 sill mua femijét e
Xhaferit.” (Ajo tha:) Késhtu, i solla ata. Ai u mori eré atyre
dhe 1 rrodhén loté. I thashé: “I béfsha kurban pér ty nénén
dhe babané tim, o 1 Dérguar i Allahut. Cfaré té béri té qash?
A t€ ka ardhur ndonjé lajm rreth Xhaferit dhe shokéve té
tij?” Ai (sal-IAllahu alejhi ue selem) tha: “Po. Ata jané vraré

sot.”"°

15QOrigjina e kétij hadithi éshté te Buhariu (nr. 2945) dhe Muslimi (nr. 2727). Por, ky
version i transmetimit éshté transmetuar nga Imam Ahmedi né Musnedin e tij dhe éshté
deklaruar i dobét né kontrollimin e musnedit t€ tij (botimi “Er-Risaleh”), pér shkak té
gjendjes reale té Ibn A’bedit dhe Ebul Uerdit, duke gené t€ panjohur.

16 Transmeton Imam Ahmedi (1/370). Ky hadith &shté deklaruar té jeté i dobét né
kontrollimin e Musnedit té¢ Imam Ahmedit (botimi “Er-Risaleh”).
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3. Pérgjigjja ndaj burrit té saj né até qé Allahu ia ka lejuar

atij.

Ka théné i Dérguari i Allahut (sal-IAllahu alejhi ue selem):
“Nése burri e fton gruan né shtratin e tij dhe ajo refugon té
shkojé, ndérkohé qé ai e kalon natén i eméruar me té,
engjéjt e mallkojné até (gruan) deri né méngjes.” "

Madje éshté e preferuar g€ ajo té zbukurohet dhe t’i afrohet atij
para se ai t'ia kérkojé kété gjé. Vértet, éshté pér té ardhur keq
qé disa gra zbukurohen kur dalin jashté shtépisé (edhe pse u
éshté ndaluar ta béjné két€) mé shumé sesa zbukurohen pér
burrat e tyre (e qé jané urdhéruar té€ béjné njé gjé té till€). E
gjithé kjo e tregon padituriné (e saj) pér pérgjegjésiné (mbi té),

ose se ajo nuk po e ndjek ligjin e Allahut.

Q¢ njé grua té€ zbukurohet pér burrin e saj dhe ta béjé kété né
ményrén mé t€ miré t€ mundshme, ka ndikim té madh né
stabilitetin e shtépisé; sepse burri do ta ruajé nderin e tij, do té
jeté 1 kénaqur me gruan e tij, nuk do té ndihet i déshtuar e i

privuar dhe késhtu arrin géndrueshméri psikologjike.

Sa e sa burra béjné jeté té paqéndrueshme pér shkak té ndjenjés
sé privimit, sepse gruaja nuk i kushton vémendje kétij aspekti,
ose ajo nuk di ta kryejé até si¢ duhet. Le ta kuptojé gruaja rolin
e saj sa 1 pérket késaj ¢éshtjeje, pastaj le t€ mendojé dhe té

hulumtojé se si ta kryejé até.

17 Buhariu (nr. 3265) dhe Muslimi (nr. 1436), Ebu Daudi (nr. 2141), Ahmedi (2/439) dhe
Darimiu (nr. 2228)
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4. Ruajtja e sekreteve dhe nderit té tij.

Gruaja nuk duhet t'i ekspozohet fitneve (tundimeve) apo
shfagjes sé bukurive té saj. Ajo nuk duhet ta marré si té lehté
¢éshtjen e shfagjes sé vetes para burrave té huaj né derén e
shtépisé, ose né dritare, ose jashté shtépisé. Ajo duhet té jeté

modeste kur del jashté shtépisé.

Pejgamberi (sal-IAllahu alejhi ue selem) ka théné: “Sa 7 pérket
té drejtés tuaj mbi graté tuaja, ato nuk duhet té lejojné até qé
Ju nuk e pélgeni té ulet né shtratin tuaj, e as té lejojné até qé
Jju nuk e pélgeni té hyjé né shtépité tuaja.” "

Kjo ofron siguri pér moralin dhe miréqenien etike té shtépisé,
burrit ia shton mirébesimin dhe fémijét edukohen qé té jené té
ndershém. Njé shtépi né té cilén tregohet neglizhencé né
ndonjérén nga kéto ¢éshtje, asnjéheré nuk do t€ jeté vend i

prehjes dhe 1 stabilitetit.
5. Ruajtja e pasurisé sé tij.

Ka théné Pejgamberi (sal-IAllahu alejhi ue selem): “Gruaja
éshté baveshé né shtépiné e burrit t€ saj dhe pérgjegjése pér
tufén (kopené) e saj. 0

18Hasen. Tirmidhiu (nr. 1163) dhe Ibn Maxheh (nr. 1851). Ky hadith éshté cilésuar hasen
(i mir€) nga shejh Albani né “Sahih Sunen et-Tirmidhi” (nr. 1163)

19 Buhariu (nr. 853), Muslimi (nr. 1829), Tirmidhiu (nr. 1705), Ebu Daudi (nr. 2928) dhe
Ahmedi (2/121).
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Gjithashtu, ka théné: “Graté mé té mira ndér ngaséset
(kalérueset) e deveve® jané graté e devotshme té fisit Kurejsh.
Ato jané mé té dhembshurat pér femijén keur éshté i vogél dhe
qé mé sé shumti e ruajné pasuriné e burrit.” 21

(éshtja e pasurisé €shté njé ¢éshtje me réndési dhe njé séré

¢éshtjesh lidhen me té. Prej tyre:

a) Duke e ruajtur pasuring, arrihet deri te pérmirésimi
(rendi) né shtépi.

b) T¢é mos shpérdorohet dhe shkapérderdhet pasuria.

c) T¢é mos ngarkohet burri financiarisht me shpenzime qé

ai nuk mund t’i pérballojé.

Céshtjet financiare sot kané njé sistem dhe llogari. Ka kaq
shumé mjete dhe metoda g€ i sigurojné familjes njé jeté té
rehatshme dhe pa kosto financiare. Hshté béré njé art qé
studiohet. Prandaj, a éshté gruaja e vetédijshme pér rolin e saj

né gjithé kéte?
6. Trajtimi i miré

Burri éshté pérgjegjés (pér familjen), ndaj duhet qé ¢do trajtim
té burojé nga ky kéndvéshtrim. Prej formave té ndryshme té

trajtimit t€ miré, jané:

a) T¢ durojé ndaj gabimeve t€ tij.

2'Domethéné ndér graté e arabéve, sepse arabét ishin t& njohur pér ngasjen/kalérimin e
deveve.
21Buhariu (nr. 4794), Muslimi (nr. 2527) dhe Ahmedi (2/449).
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b) Ta qgetésojé kur ai zemérohet.

c) Ta béjé té ndihet i dashur dhe i vlerésuar.

d) T’ flasé atij fjalé t€ mira dhe ti japé buzéqeshje té
singerta. Pejgamberi (sal-lAllahu alejhi ue selem) ka théné:
“Buziqeshja né fityrin e véllait tind éshté sadaka (lomoshe).””

Po nése kjo veprohet nga gruaja pér burrin e saj?

e) T’1 kushtojé vémendje ¢éshtjeve té tij personale, si:
ushqimi, pija dhe veshmbathja, sa 1 pérket llojit (t€ tyre)
dhe kohés (sé shérbimit).

Gruaja duhet ta dijé se, kur ajo i1 kryen kéto gjéra, kjo nuk
pérbén njé sulm ndaj personalitetit t€ saj ose degradim té
pozités sé saj. Pérkundrazi, kjo éshté rruga drejt lumturisé dhe
kurré nuk do t€ keté lumturi, pérvecse nén hijen e burrit té cilin
ajo e trajton miré. Ky éshté caktimi i Allahut, té Lartésuarit, té
Gjithédijshmit.

Allahu thoté: “Meshkujt kané autoritet mbi graté.”
(En-Nisa: 34)

Pejgamberi (sal-IAllahu alejhi ue selem) ka théné: “Neése do #

Prandaj, gruaja duhet ti kuptojé objektivat e legjislacionit
té Islamit dhe t€ mos mashtrohet (tundohet) nga propaganda e

22Sahih. Transmetuar nga Tirmidhiu (nr. 1956). Saktésuar nga shejh Albani né “Sahih
Sunen Et-Tirmidhi” (nr. 1956).

23Sahih. Transmetuar nga Tirmidhiu (nr.1159) dhe Ibn Maxhe. Ky hadith éshté saktésuar
nga shejh Albani né “Sahih Sunen Et-Tirmidhi” (nr. 926).
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rreme dhe motoja e saj le t€ jeté “dégjuam dhe u bindém”.

Allahu 1 Lartésuar thoté: “Kur t’ju vijé udhézim nga ana
Ime, kush do ta pasojé udhézimin Tim, as nuk do té

humbé, as nuk do té bjeré né mjerim.” (T2 Ha: 123)
7. Organizimi i kohés.

Sigurohu pér ta organizuar kohén ténde, né ményré qé puna
jote té jeté njé kénaqési, dhe béje shtépiné ténde té jeté
vazhdimisht si njé kopsht: e pastér dhe e organizuar. Shtépia e
pérfagéson gruan qé éshté pérgjegjése pér t€. Shtépia do té keté
pamjen mé t€ bukur pérmes pastértisé dhe organizimit, edhe
nése orendité jané modeste. E kundérta éshté po ashtu e
vérteté. Kur burri kthehet né shtépi nga puna dhe fémijét prej
mésimeve té tyre, t€ gjithé jané té lodhur, por e gjejné shtépiné
té pastér dhe té organizuar, atéheré kjo do tua lehtésojé
lodhjen dhe rraskapitjen atyre. Gjithashtu, e kundérta éshté e
vérteté. Shtépia e pastér dhe e organizuar éshté prej shkageve

mé té réndésishme g€ ajo té jeté vend pér prehje dhe relaksim.
8. T’i qéndrosh burrit prané.

Kur shfaqgen situata dhe kriza, e sa t€ shumta jané ato né kété
jeté, jepi atij kurajé dhe késhilla. Né kohé té krizave, béje até té
vrapojé pér né shtépi, te gruaja e tij, te burimi i prehjes sé tij
dhe jo té iké prej teje (dhe shtépis€). Kjo éshté njé ndér arsyet
mé té médha té€ harmonisé dhe késhtu shtépia béhet njé vend i

prehjes.
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9. T¢ jesh e sinqerté me burrin.

Béhu e singerté me té né ¢do gjé, posagérisht né até qé ndodh
kur ai nuk éshté né shtépi. Qéndro larg génjeshtrés dhe
fshehjes (sé gjérave prej tij), sepse nése e mashtron (i fsheh
ndonjé gj€) njé heré, kjo nuk do té zgjasé pérheré, dhe atéheré
do té humbésh besimin e tij. Nése besimi humbet, shtépia nuk

do té jeté njé vend i prehjes, e as njé vend pér edukim té drejté.
10. Si té sillesh kur ndodh njé mosmarréveshje?

Né fund, dije qé ne jemi njeréz, késhtu qé dobésia éshté e
pashmangshme dhe patjetér qé do té keté mosmarréveshje pér
disa ¢éshtje, por ajo qé ka réndési €shté se si trajtohen kéto
mosmarréveshje. Meqé éshté normale qé té ndodhé ndonjé
mosmarréveshje, nuk éshté e lejuar qé ¢do mospajtim té
kthehet né njé problem qé mund ta shembé ekzistencén e
shtépisé. Ja, disa késhilla, té cilave duhet t'u kushtohet

vémendje kur ndodh njé mosmarréveshje:

o Shmang vazhdimin e diskutimit né gjendje inati dhe
géndro larg késaj derisa té getésohen nervat.

e Pérdore metodén e hulumtimit, jo até té debatit;
identifikoje problemin dhe shkaqet e tij.

» Shmang ndérprerjen (kur ai éshté duke folur) dhe dégjo
me vémendje.

e Duhen dhéné ndjenja té mira dhe duhet té béhet e qarté se
secila palé e do tjetrén, por déshiron ta zgjidhé problemin.

» Duhet té jeni té pérgatitur pér kompromis (I€shime), pasi
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qé kémbéngulja e secilés palé pér mendimin (géndrimin) e
vet, con né njé pérkeqésim té situatés dhe mund té ¢ojé né

divorc.

Kéto jané disa nga gjérat q€ duhet t’i béjé gruaja né shtépiné e
saj, n€ ményré qé t€ marré pjesé né ndértimin e njé banese
(strehe) té vérteté; njé shtépi né t€ cilén burri jeton né paqe,
siguri dhe stabilitet dhe éshté produktiv pér umetin islam; njé
shtépi né té cilén fémijét rriten me njé edukim té shéndoshé,
duke pérmirésuar késhtu umetin pérmes pérmirésimit té
brezave té ardhshém. Dy bashkéshortét jané themeli i familjes,
dhe nése marrédhénia mes tyre éshté e keqe, atéheré nuk do té

keté stabilitet né shtépi.
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BERJA E FAMILJES, NE KUPTIMIN E SA] ME
TE GJERE, VEND PER PREHJE DHE QETESI

Prej detyrave qé gruaja duhet t'i veprojé brenda shtépisé sé saj,
né ményré qé ta pérmbushé rolin e saj né ngritjen e familjes,
éshté déshira e saj pér ta béré familjen burim té prehjes dhe
stabilitetit né kuptimin mé té gjeré. Diskutimi né paragrafét mé
lart ka prekur familjen né kuptim té ngushté: burri, gruaja dhe
témijét. Por, familja éshté mé e gjeré se kaq, meqé ajo pérbéhet
nga néna, babai, véllezérit dhe motrat, té cilét kané té drejta,
pavarésisht se a jané duke jetuar me burrin brenda shtépisé apo
jo. Ata duhet g€ t'i pérmirésojné marrédhéniet me njéri-tjetrin
dhe té keté harmoni mes tyre, pasi shumé dispozita lidhen me
kété, duke pérfshiré nderimin e prindérve dhe ruajtien e

lidhjeve familjare.

Gruaja ka njé rol té réndésishém né gjithé kété. Sa e sa gra ka
qé, pér shkak se e kané kuptuar kété aspekt dhe kané pasur
friké Allahun, jané béré shkak qé té ruhen lidhjet familjare mes
burrit dhe nénés, babait, fémijéve dhe té aférmve té tij? Késhtu,
2jo u bé mjet mirésie q¢é bashkon familjen pér t€ miré. Né anén
tjetér, sa e sa gra ka qé nuk e diné detyrén e tyre né kété aspekt,
ose e diné, por nuk e kané friké Allahun dhe béhen shkak qé
familja té pércahet dhe si pasojé vjen mosrespektimi i prindérve
dhe shképutja e lidhjeve familjare. E gjithé kjo ndodh pér
shkak t€ mosnjohjes sé rolit té gruas né kété aspekt dhe mos

pérmbushjes sé tij.
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Rritja e fémijéve.

Njé nga fushat, né té cilén roli i gruas né ngritjen e familjes
éshté i dukshém, éshté rritja e fémijéve. Kjo éshté prej fushave

mé té réndésishme dhe mé vendimtare, pér dy arsye:

1.Sepse éshté burim i orientimit (udhézimit) t€ fémijés dhe
umeti formohet prej fémijéve. Ashtu si¢c éshté gjendja e
fémijés dhe edukimi i tij sot, ashtu do té jeté gjendja e
umetit né té ardhmen. Nga kjo mund ta kuptojmé se té
gjithé pjesétarét e kétij umeti do t€ kalojné népér shkollén
€ nénes.

2.Pér shkak se fémija ka shumé té panjohura, pér té€ vlen qé
ai €shté i qarté dhe 1 paqarté, 1 lehté dhe i véshtiré, prandaj
kujdesi pér té dhe rritja e tij kérkon pérpjekje dhe nuk

éshté e lehté. Kété do ta shpjegojmé né vijim.

Kujdesi ndaj fémijés éshté pérgjegjési e té dy prindérve bashké.
Pejgamberi (sal-lIAllahu alejhi ue selem) ka théné: “Secili prej
Jush éshté bari dhe pérgjegjés pér tufén e tij. Burri éshté bari ¢
Jamiljes sé tij dhe pérgjegjés pér familjen e tij. Gruaja éshté
bareshé e shtépisé sé burrit (dhe e fémijéve) dhe pérgjegjése
pérta.””

Allahu 1 Lartésuar ka théné: “O ju qé& keni besuar! Ruani
veten dhe familjet tuaja nga zjarri, Iénda djegése e té cilit
jané njerézit dhe gurét.” (Er-Tabrim: 6)

24 Buhariu (nr. 853), Muslimi (nr. 1829), Tirmidhiu (nr. 1705), Ebu Daudi (nr. 2928) dhe
Ahmedi (2/121).
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Kur e analizojmé realitetin e situatés, konstatojmé se burri
kalon vetém pak kohé brenda shtépisé dhe me fémijét e tij. Kjo
éshté né raport me kohén si térési (sa 1 pérket sasis€). Ndérsa,
sa 1 pérket cilésisé (se si e kalon kohén me ta), atéheré gjaté
késaj kohe ai éshté i rraskapitur nga puna dhe ka nevojé pér
pushim. Ai nuk éshté né gjendje t€ mendojé pér gjendjen e
fémijéve. Késhtu na béhet e qarté se gruaja e ka rolin mé té

madh né kété gjé dhe se kjo éshté pérgjegjésia e saj.

Buhariu transmeton nga Xhabir ibn Abdullah (Allahu qofté i
kénaqur prej tij!) se ka théné:

“Babai im vdiq dhe la pas vetes shtaté apo nénté vajza, késhtu
qé u martova me njé vejushé. I Dérguari i Allahut (sal-IAllahu
alejhi ue selem) mé pyeti: “Dégjova se je martuar, o Xhabir?” U
pérgjigja: “Po.” Ai mé pyeti pérséri: “(A je martuar) me vajé
virgier apo me vegushé?” “Me vejushé”, - ia ktheva. Pastaj, ai tha:
“Pse jo me njé vaje 1¢ re me té cilén 1 do 1 luaje ¢ ajo do t¢ luante me ty;
1 do ta beje t¢ qeshé e ajo do 1¢ 1 bénte ty 1 qeshésh?” Atéheré, uné 1
thashé: “Abdullahu vdiq dhe la pas vajza. Nuk preferova té sjell
né shtépi diké si ato. Késhtu g€, u martova me njé grua e cila
do té mund té kujdesej pér to dhe t'i edukonte.” Ai (sal-IAllahu
alejhi ue selem) tha: “Alahu t¢ bekofté!” Ose tha: “Pér miré qofté!”

Ky hadith tregon qé gruaja éshté bashképjesémarrése me
burrin e saj né rritjen e fémijéve. Né fakt, roli parésor éshté i
saji (si¢ e pamé né kété hadith): “NJé grua gé do t¢ mund 1 kujdese
dhe t'i edukonte ato.”
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Céshtje qé lidhen me shéndetin e fémijés

Motér, pérmbushja e késaj detyre madhéshtore kérkon prej teje
qé ta kuptosh plotésisht até, pér ta kryer né ményrén e duhur.
Vértet, kujdesi ndaj fémijés dhe rritja e tij me edukaté té miré,
kérkon njohuri pér disa aspekte qé lidhen me fémijén dhe uné

do té paraqes disa prej tyre:

Sé pari: Aspekti shéndetésor. Fémija i sémuré€, ose 1 démtuar,
nuk do té jeté individ i ploté dhe i dobishém pér umetin. Pér
kété arsye, gj€ja e paré qé duhet ta béjé gruaja éshté t’i kushtojé
réndési shéndetit t€ fémijés sé saj. Pér kété temé jané shkruar
njé séré librash. Prej tyre éshté edhe libri “Kujdesi pér
shéndetin e fémijés” nga Dr. Nebih Gubrah. Ai e ka paraqitur
kujdesin shéndetésor té fémijéve né ményré té€ lehté dhe té
thjeshté, qé ¢do grua me njé sasi té vogél njohurish mund ta
kuptojé. Ndér shénimet qé lidhen me shéndetin e fémijéve
jané:
1.Gruaja shtatzéné kujdeset pér shéndetin e saj, sepse té
genét e shéndetshme do té thoté qé fetusi do té jeté i
shéndetshém. Eshté e nevojshme qé té merren masat e
duhura pér kété.
2.Pas lindjes, fémija kalon né disa faza. Cdo fazé éshté njé
situaté unike dhe e ka njé kujdes shéndetésor té llojit té

vecanté. Kéto faza do t'1 pérmbledhim mé poshté:

Faza e paré: I porsalinduri gjaté muajit té paré. Né kété moshé

shqgisat jané té¢ mprehta dhe té ndjeshme. Néna patjetér duhet

t'i dijé cilat jané aspektet e shéndetshme dhe jo té shéndetshme
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té késaj faze. Gjithashtu, duhet té dijé si ta trajtojé fémijén, cili
éshté vendi i pérshtatshém pér té fjetur fémija, cila éshté
ményra e duhur pér ta ushqyer me gji, cila éshté veshja (e

pérshtatshme) dhe té tjera.

Faza e dyté: Kjo fazé vjen pas sé parés dhe éshté mosha e
gjirit (kur foshnja ushqehet vetém me quméshtin e nénés) dhe
kur fémija fillon té€ ecé e té flasé. Gruaja duhet t’i dijé ¢éshtjet
qé lidhen me miréqenien e fémijés gjaté késaj periudhe. Kur
fémija pérpiqet té ecé, nuk duhet té ngarkohet mé shumé se sa
mund té pérballojé dhe nuk ka nevojé ta ndihmosh me dicka

pér té ecur, pérkundrazi lihet t€ veprojé sipas aftésisé sé tij.

Faza e treté: mosha parashkollore, gjaté sé cilés ai pérgatitet
pér shkollé, duke marré parasysh aftésité e fémijés dhe duke e

béré shkollén dhe leximin térheqés pér té.

ME pas vjen faza e fémijérisé s¢ mesme dhe adoleshencés, gjaté
s€ cilés kérkohen pérpjekje t€ médha pér edukimin e fémijés.
Gjithashtu, mbaji mend disa ¢éshtje shéndetésore, pér té cilat

duhet té kesh pérvojé. Ato jané:

1.Cilat jané vaksinat e fémijéve dhe kur duhen vaksinuar ata?

2.Rritja e shéndetshme e fémijés.

3.T¢€ jesh né dijeni té talenteve dhe aftésive té fémijés.

4. Argétimi i fémijés dhe sigurimi i lodrave pér té. Réndésia e
lojés né jetén e fémijés nuk éshté thjesht pér argétim,
por éshté njé mjet pér mésimin dhe zhvillimin e aftésive

té fémijés. Pér ¢do moshé ka lodra specifike qé jané té
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pérshtatshme pér t€. Nése fémijés i jepet njé lodér, e cila
éshté nén nivelin e tij mendor, ai nuk do t€ kujdeset pér té.
Ndérsa, nése atij i jepet njé lodér, e cila éshté mbi nivelin e
tij (mendor), ai do té keté nevojé pér mé shumé pérpjekje
se mundésité e tij dhe ndoshta do ta prishé até. Po ashtu
ka lodra qé jané té démshme, té cilat duhet té¢ shmangen
dhe té kemi kujdes nga to.

5.Cilat jané shkaqet dhe si duhet té trajtohet urinimi i
pavullnetshém dhe lagia e shtratit natén?

6.Mjedisi dhe orientimi (edukimi) luajné né rol té
réndésishém tek fémijét méngjarash.

7.Cdo moshé ka aksidente té rrezikshme dhe ti duhet t€ dish
se si ta mbrosh fémijén ténd nga to. Disa nga kéto
aksidente jané: rrézimi, gélltitja (e gjérave), helmimi, djegia,

shtypja (nga dikush tjetér) e té tjera

Ky éshté vetém njé aspekt 1 kujdesit ndaj fémijéve dhe gruaja
duhet t€ pyesé veten se a ka informata dhe pérvojé té
mijaftueshme sa i pérket késaj? Qé€llimi me pérmendjen e tyre
nuk éshté shtjellimi (i hollésishém) dhe paraqitja e njé qasjeje
mjekésore, pasi nuk éshté vendi pér kété, por vetém té

shérbejné si njé tregues 1 faktit qé kjo ¢éshtje nuk éshté aq e

lehté sa mendohet.

Ndérsa shpjegimi i aspektit tjetér, atij t€ edukatés morale, té
formimit té tij né ményré té drejté, t€ rrénjosjes sé zakoneve té

mira tek ai dhe mbajtjes sé tij larg zakoneve té kéqgija, né ményré

25 Shiko librin: “Kujdesi pér shéndetin e fémijés” nga dr. Nebih Gubrah
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qé té rritet si fémijé i miré (i devotshém), qé do jeté prehje pér
syté e prindérve té tij, kérkon njé séré ligjératash, sepse éshté
njé temé komplekse. Kushdo qé éshté pérgjegjés pér rritjen
(edukimin) e njé fémije, duhet té dijé se cilat jané karakteristikat
e fémijés, né ményré qé ta trajtojé até me dije té sigurt. Pastaj té
dijé se cilat jané mjetet mé té mira dhe mé efektive pér ta rritur
até. Duhet té€ kuptosh, motér, se né ¢do moshé té jetés sé njé
fémije, ai ka njé natyré té vecanté dhe secila (moshé) ka mjetet
e veta edukative. Ka shumé libra g€ jané shkruar né kété temé.
Nése ti beson se kjo éshté njé pjesé e réndésishme e rolit ténd
té¢ madh né ngritjen e familjes, atéheré duhet té kesh njohuri
pér té, qé t€ kesh mundési ta kryesh kété mision madhéshtor né
ményré t€ ploté. Mé poshté do t1 pérmend shkurtimisht disa
pika né lidhje me kété ¢éshtje:

Karakteristikat e njé fémije

Kushdo qé déshiron té rris€ njé fémijé sipas njé qasjeje té
shéndoshé edukative, duhet t'i njohé kéto karakteristika. Prej

tyre jané:

1. Aftésia/pritja (pér pranim).
Fémija éshté si njé fleté e zbrazét, ku nuk éshté rrénjosur
ndonjé sjellje apo ide. Ai ka aftésiné/pritjen g€ t'i pranojé
ndryshimet dhe udhézimet, ashtu si njé degé e buté, té cilés
mund ti japésh formé sipas déshirés. Prandaj, njé grua

duhet té jeté e vetédijshme pér rolin e saj né kété ¢éshtje.
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2. T¢é menduarit pamor.
Néna nuk duhet té brengoset nése fémija nuk kupton disa
gjéra, sepse c¢do gjé qé ka pérballé, ai e lidh me té
menduarit pamor. Késhtu nése i thua atij “3+3”, ai mund
té¢ mos kuptojé, por vendosi tre lapsa prané tij e pastaj
edhe tre (tjer€), ai do té thoté “gjashté”, e késhtu me radhé.
Kjo éshté arsyeja pse fémija nuk merret né pérgjegjési deri
pas pubertetit. Né ményré qé té rritet fémija me cilési té
lavdérueshme, éshté e nevojshme qé atyre t'u paragiten

shembuj praktik.

3. Individualizmi dhe egoizmi.
Kjo éshté ndjenja se ¢do gjé éshté e tij. Roli i edukatorit
éshté ta crrénjosé kété prej tij, né ményré qé ai ti

respektojé té tjerét.

4.Fémija ka nevoja t€ domosdoshme qé, nése nuk i
sigurohen, rritja e tij do t€ pengohet, ose do té formohen
tek ai sjellje té€ kéqija. Prej tyre jané:

a) Dashuria dhe siguria nga prindérit e tij.

b) Vlerésimi dhe besimi. Nése nuk respektohet dhe nuk i
besohet, ai do té zhvillojé mungesé vetébesimi.

¢) Shogérimi. Ai patjetér do té shogérohet me fémijét e
tjeré. Prandaj, pér t€ shmangur mospérputhjen, duhet gé
shokét e tij té zgjidhen prej fémijéve qé jané edukuar me

kujdes nga prindérit e tyre.
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Pérshkrimi i rritjes dhe edukimit té fémijés

Té gjitha metodat, té cilat i pérdorim pér té rritur dhe edukuar

njé fémijé, kthehen te njéra nga kéto qasje:

1. Urdbrat gojore. Kjo metodé bazohet né urdhér té thjeshté
dhe nuk éshté shumé efektive. Fatkeqésisht, pérdoret nga
shumé njeréz.

2.Urdhrave gojore u shtohet edhe njé ¢éshtje tjetér, si késhilla
apo  “inkurajimi dhe shkurajimi”. Kjo metodé éshté mé
efektive se ajo e méparshmyja.

3. Pérmes vézhgimit dhe imitimit. Kjo éshté metoda mé e
réndésishme dhe mé vendimtare. Kétu luan rol shembulli
dhe sjellja e nénés né shtépi; ashtu sig sillet néna, do té jeté
edhe gjendja e fémijés. Ajo nuk mund tia mésojé atij
singeritetin dhe ta ndalojé nga génjeshtra, nése veté génjen
né praniné e tij.

Pérvee késaj, ka disa udhézime té pérgjithshme pér rritjen e

fémijés, prej té cilave:

- Goditja/rrahja dhe keqpérdorimi i saj. Nuk ka dyshim se
goditja éshté njé metodé edukative, por si dhe kur duhet té
pérdoret? Kjo éshté njé ¢éshtje me réndési.

- Frikésimi 1 fémijés me “lugatin” dhe ndikimi i tij né psikikén e
fémijés.

- Edukimi i tij (né ményré té balancuar) mes pérkédhelisé dhe
ashpérsisé.

- Ta mbash fémijén larg fémijéve té cilét jané té pasjellshém.

- Ndjekja e fémijés né mésimet e tij.
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- Edukimi 1 vajzés qé té jeté e turpshme.

- Edukimi i fémijés pérmes véshtrimit (t€ prindérve) dhe
mésimi i fémijés me té.

- Nuk duhet té keté kontradikta ndérmjet bashkéshortéve kur
ta késhillojné (udhézojné) fémijén, pra nuk duhet qé njéri ta
urdhérojé, e tjetri ta ndalojé pér té njéjtén vepér.

- Nuk duhet té keté kontradikté mes fjaléve dhe veprave (té
prindérve).

- Mbikéqyrja e fémijéve né shtépi, kur ata nuk jané té
vetédijshém.

- Prindi (néna) duhet té lutet pér ta (edhe né rastet kur e

zemérojné) dhe té mos pérdoré fjalé té kéqgija (fyese).

Nuk ka dyshim se ¢do piké e mésipérme ka nevojé pér
shpjegim dhe shtjellim. Por, kétu nuk éshté vendi pér ti
shpjeguar mjetet dhe metodat e rritjes dhe edukimit té fémijés.
Uné e pérmenda kété vetém pér t€ sqaruar se detyra e nénés né
rritjen e fémijés nuk éshté puné e lehté. Por, éshté njé puné qé

kérkon njohuri dhe pérpjekje té vazhdueshme.
Puné té tjera

Shembuj té disa punéve qé kané dobi financiare dhe

edukative pér familjen.

Katér fushat, té cilat jané pérmendur mé lart, jané fushat mé té
réndésishme t€ punés sé gruas né shtépi, pérmes té cilave
ajo merr pjesé né pérgatitjen e shéndoshé té familjes. Por, ka

edhe puné tjera qé gruaja mund t’i kryejé dhe té cilat kané dobi
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financiare dhe edukative pér familjen, nése gruaja ka ndonjé
kohé té liré (né dispozicion) dhe pasi t1 keté pérmbushur
detyrat e saj kryesore qé jané pérmendur mé herét. Kéto puné
jané t€ shumta dhe nuk kané numér té kufizuar. Ato
ripértérihen (pérsériten) sipas kushteve financiare e sociale té
familjes dhe sipas pérpjekjeve dhe t€é menduarit té gruas. Si
shembuj (pér kéto puné), por pa u kufizuar, mund té

pérmendim:
Qepja e rrobave.

Sa para i shpenzon familja né kété gjé» Shto kétu edhe efektet e
tjera negative, sepse gruaja kalon shumé kohé para
rrobaqepésit, i cili éshté 1 panjohur, duke u pérpjekur ti
shpjegojé atij sakté se ¢faré déshiron. Né té shumtén e rasteve
rrobaqepési €shté njé 1 huaj qé 1 kupton disa e fjalé, por nuk e
kupton shumicén e tyre. Pérve¢ késaj, kjo sjell né shtépi edhe
stile me modé qgé bien ndesh me ligjin islam, si dhe me moralin

dhe shijen shogérore *.

Eshté e cuditshme gé njé grua del té punojé jashté shtépisé pér
t¢ fituar disa rijalé” dhe mé pas kjo rrogé shpenzohet te

rrobaqepési dhe pér dado qé kujdeset pér fémijét.

Nése njé grua do t'i pérkushtohej rritjes sé fémijéve t€ saj dhe
kohén e liré do ta kalonte pér t€ gepur rrobat e saj, do té shihni

se sa shumé do t1 shérbente kétij umeti. Nuk éshté ¢éshtja te

26 Autori éshté duke folur pér shtetin e Arabisé Saudite.
“’Monedha e Arabisé saudite.
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njé shumé e parave, por pér ruajtjen e brezave té kétij umeti
dhe pér ruajtjen e moralit té tyre. Kjo nuk vlen né té gjitha
rastet, pasi e kemi pérmendur mé lart se umetit i duhen graté
qé punojné né fusha té caktuara, té cilat vetém ato mund ti
kryejné, por dallimi géndron nése ky éshté njé pérjashtim apo

éshté rast i pérgjithshém.
Punimi i gjérave dekorative (zbukuruese).

Njé nga punét qé gruaja mund té béjé né shtépi jané punimet
artistike dhe format estetike. Déshira pér té bukurén éshté njé
gjé e krijuar né fitreh (natyrshméri). Dashuria e njé personi pér
pamjet e bukura dhe format e mrekullueshme éshté e lejuar.
Pra, njé person ka té drejté t'i déshirojé dhe t'i punojé ato pér
aq sa kjo nuk pérfshin teprim apo ndonjé gjé qé éshté e ndaluar
nga ana e fesé, si¢ éshté prania e imazheve né to. Shumé nga
kéto gjéra dekorative punohen nga graté. Disa njeréz i duan
shumé kéto gjéra dhe shpenzojné shumé pasuri pér ti arritur
ato. Po sikur gruaja t€ pérfitonte pak nga koha e saj (e lir€) dhe
t¢ punonte disa nga kéto punime artistike dhe késhtu t'i
kursente kéto para? Kjo fushé prej punéve (té€ gruas) nuk éshté
e njé réndésie t€ madhe, por e pérmenda pér ta sqaruar se njé
grua ka hapésiré t€ mendojé pér shfrytézimin e kohés sé liré né

gjéra pérmes sé cilave i bén dobi vetes dhe familjes sé saj.

Pasi 1 paraqitém kéto puné té réndésishme qé i bén gruaja
brenda shtépisé dhe pérmes tyre ajo merr pjesé né ngritjen e
familjes, atéheré a éshté e sakté té thuhet se, nése gruaja rri

né shtépiné e saj dhe u pérkushtohet kétyre detyrave, mbetet e
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papuné? Dhe, a éshté i sakté mendimi i atyre qé thoné: Nése
njé grua géndron né shtépi, kjo e bén gjysmén e shoqérisé té

papuné?!

Cilét jané matésit e sakté pér papunésiné? T¢ dalé gruaja jashté
shtépisé dhe t€ léré detyrén mé té shenjté dhe mé té
réndésishme né ményré qé té kryejé rolin e népunésit, qé€ ¢do 1
ri 1 papuné mund ta béjé?l Duke dalé nga shtépia gruaja,
kujdesin dhe edukimin e fémijéve té saj ia 1€ shérbétores ose
dados. Pastaj, ajo kthehet né shtépi, pér t'i shpenzuar ato para,
pér t€ cilat e la pérgjegjésiné kryesore, pér shérbétoren,
shoferin dhe né dyqanet e rrobaqgepésisé. Pra, ka sémundje né

zemra dhe largim nga fitreja.

Ky éshté regres i genies njerézore, sepse ata po largohen nga
rruga e Allahut. Allahu 1 Lartésuar thoté: “Kushdo qé i kthen
shpinén Késhillés Sime, do té keté jeté t&é mjeruar dhe Ne,

né Ditén e Kiametit, do ta ringjallim t& verbér.” (Ta Ha: 124)

Disa nga ata g€ jané ndikuar nga aktualiteti, i jané nénshtruar
presionit t€ tij dhe nuk mendojné ndryshe, vecse pérmes disa
kushteve té caktuara shoqérore, dhe mund té thoné: “Ky éshté

fjalim emocional dhe éshté shumé larg realitetit praktik.”
Véshtrim mbi gjendjen reale té grave né peréndim.

Uné u them njerézve té tillé: Ejani dhe dégjoni thirrjet e disa
prej peréndimoréve qé jané tmerruar nga gjendja né té cilén
kané arritur shoqérité e tyre, kur gruaja ka dalé jashté dhe e ka

1éné shtépiné. Edhe pse Peréndimi ka avancuar materialisht, ka
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pésuar regres né aspektin shogéror dhe moral, e si rrjedhojé
civilizimi i tij éshté prané kolapsit. Mendimtaré peréndimoré
kané filluar té paralajmérojné pér kété rrezik dhe térheqin
vérejtien pér gjendjen né té cilén ka arritur familja dhe vet
gruaja, pasi ajo ¢Eshté pérfshiré né fuqiné punétore jashté

shtépisé.

Auguste Comte, themeluesi i sociologjisé, thoté: “Eshté detyré
pér burrin qé ta furnizojé gruan. Ky éshté ligji natyror 1 llojit
toné njerézor dhe éshté njé ligj q€ 1 pérshtatet jetés origjinale
shtépiake pér gjininé e déshiruar (gruan). Ky lloj detyrimi i
ngjan atij qé detyron klasén punétore té njerézve té punojné
pér té ushqyer intelektualét né mesin tyre, né ményré qé kéta té
fundit t'1 pérkushtohen me gatishméri t€ ploté pérmbushjes sé
detyrave té tyre bazike. Megjithaté, detyrat e gjinisé s€ punés
nga ana materiale (burrit) ndaj gjinis€ sé déshiruar (gruas), jané
mé té shenjta se ato, pér faktin se detyrat e gruas kérkojné jetén

shtépiake.”

Pér mé tepér, njé shkrimtare e njohur peréndimore, né njé
artikull t€ botuar né gazetén (The Eastern Mail), mé 10 maj
1901, tha: “Q¢ vajzat tona té punojné né shtépi si shérbétore,
ose ngjashém me to, éshté mé miré dhe fatkeqési mé e voggél
sesa ato t€ punojné né fabrika, ku vajza ndotet me papastérti
qé 1 heqin pérgjithmoné shkélgimin e jetés sé saj. Sikur
vendet tona té ishin si vendet muslimane, ku njerézit si tipar

kané modestiné, délirésiné dhe pastértiné. Shérbétorja dhe robi

2 “El-Mer’a bejnel-Fikhi uel-Kanun”, fq. 22.
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gézojné jetesén mé t€ rehatshme dhe trajtohen ashtu
sictrajtohen fémijét e shtépisé dhe nuk u cenohet nderi. Po,
éshté njé turp pér vendin anglez, q€ vajzat e tyre jané shembull
1 imoralitetit, si pasojé e pérzierjes sé shpeshté té tyre me burra
té huaj. (’éshté puna me ne qé nuk pérpigemi ta béjmé vajzén
té punojé (né€ njé ambient) qé pérputhet me fitren (natyrén) e
saj, si¢ €shté qéndrimi dhe puna né shtépi, dhe punén e burrave

t’ua 1émé burrave, (né ményré€) qé ta mbrojmé nderin e saj?”*

Shikoni se ¢faré tha kjo grua né fillimin e kétij shekulli (shek.
20). Gjendja e grave peréndimore éshté pérkeqésuar prej
at€heré. Ndaj, ku jané mendjet e thirrésve pér ¢lirim (té gruas),

apo ato jané mbuluar nga sémundja e epshit?

Jules Simon thoté: “Gruaja qé punon jashté shtépisé sé saj
kryen punén e njé punétoreje té thjeshté, por ajo nuk e kryen
punén e njé gruaje.””

Njé grua e quajtur Kathleen Lind, gruaja e astronautit amerikan
Dr. Don Leslie Lind, pra, qé nuk ishin familje analfabete, por
ishin familje peréndimore né kulmin e arritjes akademike, ka
théné: “Si amvisé, pjesén mé t€ madhe té kohés sime e kaloj né
shtépi. Si grua, besoj se gruaja duhet t'i kushtojé gjithé kohén

shtépisé, burrit dhe fémijéve té saj.

Mé kujtohen ende fjalét e njé kleriku, né pérgjigje té pyetjes té

cilén i parashtroi njé grua: “Nése fati i gruas éshté shtépia e saj,

iz “El-Mer’a bejnel-Fikhi uel-Kanun,” fq.178.
“El-Mer’a bejnel-Fikhi uel-Kanun”, fq. 179.
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at€heré pse duhet t€ mésojé ajo? Ai u pérgjigj: “Nése e edukon
njé burré, atéheré e ke edukuar njé individ. Por, nése e edukon

njé grua, at€heré ke edukuar njé brez ose njé popull.”

Pastaj ajo thoté: “Jam shumé e lumtur qé gjithmoné kam
géndruar né shtépi prané burrit dhe fémijéve té mi, madje edhe
né dité té véshtira, kur ne kishim nevojé pér para. Burri im nuk
mé kérkoi qé t€ punoja. Filozofia e tij ishte q¢ ne mund t'i
sigurojmé nevojat tona bazike, por ne nuk mund t'i rrisim
(edukojmé) fémijét tané, nése ‘rripat e frerit’ na rréshqasin nga
duart.””!

Vértet, kéto citate jané t€ qarta dhe nuk kané nevojé pér
komentim. Né fakt, ne nuk kemi nevojé pér to, pasi ne
besojmé se ajo qé Allahu e ka zgjedhur pér njerézimin éshté mé
e mira (mé e dobishmja) dhe kjo éshté ajo me té cilén ka ardhur
feja islame. Allahu i Lartésuar thoté: “Nuk i takon asnjé
besimtari apo besimtareje té vérteté qé, kur Allahu dhe i
Dérguari i Tij vendosin pér njé ¢éshtje, ata té kené té
drejté t€ zgjedhin né até ¢éshtje té tyren. Kush e
kundérshton Allahun dhe té Dérguarin e Tij, ai me siguri
ka humbur.” (E/-Abzab: 36)

3l«Risaleh ila ha’a” (2/61). Marré nga gazeta: El-Enba El-Ku’ejtijeh.
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NJE PYETJE PER FUND

Pas késaj vjen njé pyetje e fundit, e cila éshté shumé e
réndésishme: A mund té€ jeté ¢do grua né gjendje ta kryejé kété
detyré madhéshtore? A éshté e mjaftueshme qé gruaja thjesht
té rrijé né shtépi pér ta pérmbushur kété detyré?

Né pérgjigje t€ késaj pyetjeje themi: Kushti themelor pér njé
grua € t€ mund ta kryejé kété detyré éshté qé ajo té jeté njé
grua e miré (devotshme), si¢ udhézoi Pejgamberi (sal-IAllahu
alejhi ue selem): “Gruaja martobet pér katér giéra: pér pasuriné e saj,
pér prejardhjen e saj, pér bukuriné dhe pér fené e saj. Késhtu qé, 3gidhb
(fitoje) até qé éshté fetare, do té jesh i bekuar!””

Né kété hadith, Pejgamberi (sal-IAllahu alejhi ue selem) i sqaroi
standardet me té cilat njerézit e zgjedhin partneren e jetés,
pastaj urdhéroi g€ t’i jepet pérparési standardit té fesé. Disa
njeréz si peshore (standard) kané bukuriné, ndonése njerézit
dallojné sa i pérket pérshkrimit té saj. T¢é tjeré kané standard
pasuriné apo pozitén shoqérore dhe prejardhjen. Por, standardi
g€ e ka caktuar ligji islam éshté ai i fes€. Njé grua e devotshme
éshté ajo té cilés mund t1 besohet qé ta kryejé kété detyré

madhéshtore.

Ai gé e zgjedh gruan fetare i ka kursyer vetes njé pérpjekje té
madhe, sepse gruaja fetare patjetér duhet té keté njé shkallé té
njohurive qé e bén até té kualifikuar pér ta kryer punén e saj né

ményrén mé té miré. Ajo e di se ¢faré éshté detyra e saj, éshté e

32 Transmetojné Buhariu dhe Muslimi.
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ndérgjegishme dhe e vetédijshme pér misionin e saj né jeté.
Dhe, me kété ne kuptojmé se, ajo qé nénkuptohet me njohuri
kétu, nuk éshté njé certifikaté apo njé kualifikim, por njohuri
pér detyrat qé ka obligim t’i kryejé dhe njohuri pér mjetet qé e

ndihmojné ta béjé kété.

Prandaj, éshté e detyrueshme pér gruan gé, pasi té€ mésojé fené
e saj, t€ mésojé gjithcka qé 1 nevojitet pér té kryer detyrat e saj
brenda shtépisé. Ajo duhet té ndjeké ¢do gjé té re qé shkruhet
pér temat g€ i interesojné, si pér shembull temat qé kané té
béjné me fémijét, shéndetin apo edukimin e tyre; temat qé kané
té béjné me shtépiné dhe mirémbajtjen e shtépisé; temat qé
lidhen me disa ¢éshtje sociale; temat qé shkruhen pér gruan

dhe gjéra t€ tjera q¢€ kané té béjné me graté.

Prania e njé gruaje t€ devotshme, e cila ka dije, éshté njé
tregues g€ kjo grua éshté e afté t’i kryejé detyrat e saj. Né anén
tjetér, mosdija e gruas dhe mungesa e devotshmérisé, éshté
shkak pér déshtim, edhe nése gruaja éshté e liré dhe nuk
punon. Ajo do té humbasé kohé né vizita boshe, thashetheme
dhe ndjekje té modés. Nuk pritet qé ky lloj 1 grave té
pérmbushé kété rol té réndésishém dhe as té nxjerré njé brez té

mité.

Allabn e di mé sé miri. Lavdérimet dhe shpétimi i Allabut qofshin mbi
profetin toné, Mubamed, mbi familjen e shokét e tij!
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